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听障儿童治疗康复指引 
QQ:21368783 

 

新家长指引 

听障儿童家长将面对诸多困难、有着非同寻常的经历

（相当于培养 6 个健全孩子），现代的科技手段与康复经验

是非常大的可能（除：极个别疑难孩子）将孩子早期重建

听力、恢复言语沟通能力并最终融入正常生活。 

只要家长抓住最佳时机，将按以下指引逐步实施好，像迎

接高考一样苦三年将换孩子一生的健康幸福： 

1、心态调整是基础：听障儿童父母及全家要接受现实 、

齐心协心、理智面对、做好准备。（3 个月内） 

2、全面诊断是前提：确诊孩子听力与耳科问题，以及听障

儿童伴随综合症。（8 个月内） 

3、确定方案是决择：6 个月验配助听器并进行日常观察，

16 个月（助听器效果边界点的最晚 2 周岁）内决定是否需

要手术。 

4、安排治疗是关键：如需手术，1 岁半前（2 周岁是底线）

选择产品、医生进行手术。 

5、尽早康复是重点：最佳时机（3 岁前）各种方式结合（家

庭、亲子、机构，不建议全托）进行听障儿童全方面康复
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（听觉、言语、语言、认知、沟通、运动等）。 

6、幼儿教育是提升：3 岁半前进入健全幼儿园，符合幼儿

成长规律，进一步提升、巩固孩子的能力。 

7、日常生活是目的：康复来源于生活并应用于生活，持续

注重日常生活场景教育、重视实用目的。（8岁前尤其重要）。 

8、家庭教育是长远：家庭教育对孩子的一生起到决定性作

用，从小养成好习惯，什么样家长教出什么样的孩子。 

人工耳蜗选择四准则 

人工耳蜗是专业性很强的医疗器械产品，专业、持久、

真心的服务非常重要。别老盯着技术与价格，技术方面适

当了解即可，已是很成熟的东西；价格方面量力而行，别

死要面子活受罪。 

记住四准则： 

1、选择产品不如选择厂商； 

2、买产品不如买服务； 

3、看重技术不如看重医生； 

4、选择高价产品不如选择专业、用心的康复。 
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康复五观点 

1、听障儿童的康复教育是全面的，而不单单指听觉言语。 

2、全面诊断并重建听力是前提，抓住最佳的康复时机比什

么都重要； 

3、找一个专业、负责任的老师前期的指导、打基础、监督、

评估比较靠谱； 

4、家庭长期的康复教育以及遗传基因开发将影响一生； 

5、尽早融入正常幼儿园符合幼儿成长规律，日常生活场景

才是最好的课堂。 
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